
Wyzwania są częścią książki:

Wymarzony prezent
Wyobraź sobie, że masz dać bliskiej osobie prezent. Pomyśl, że ten jeden raz 
dana ci jest możliwość ofiarowania dosłownie wszystkiego na świecie. 
Jest jedna zasada: możesz wybrać tylko jedno słowo, symbolizujące twój podarek. 
Zapisz je. Co to jest? Czy ważniejsze są rzeczy materialne, czy też zdrowie, miłość, 
przyjaźń? To nie zabawki ani drogie przedmioty są w naszym życiu najważniejsze. 
Pamiętaj o tym przy okazji swoich urodzin.

Tygodniowa wymiana
Czy korzystasz z biblioteki? Masz dużo książek w domu? 
W tym doświadczeniu chcemy zachęcić cię do wymiany książek z kimś 
z twoich kolegów, koleżanek. Zaproponuj, że na tydzień lub dwa wymienicie się 
przeczytanymi już przez siebie książkami, które są dla was interesujące. 
Po wyznaczonym czasie będziecie mieć dwa nowe tematy do rozmowy. 
Następnym razem zamiast kupować kolejną książkę lub zabawkę pamiętaj, 
że takie zamiany są o wiele ciekawsze i zdecydowanie bardziej ekologiczne! 
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