
Wyzwania są częścią książki:

Okładka twojej książki
Pomyśl, jak wyglądałaby książka o tobie – tak zwana autobiografia. Zastanów się, 
jaki miałaby tytuł, a następnie zaprojektuj okładkę. Jeśli masz ochotę, wymyśl też 
tytuły do kolejnych rozdziałów, czyli stwórz własny spis treści. 
Co zamieścisz w twojej książce? Czy ktoś, kto nie zajrzy do środka, będzie 
wiedział, o czym ona jest? Jak wytłumaczyłabyś/wytłumaczyłbyś słowa: 
„Nie oceniaj książki po okładce”?
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Wyzwania są częścią książki:

Cebula
Weź cebulę i powoli zacznij ją obierać. Zdejmuj kolejne warstwy, aż dojdziesz 
do samego środka, do małej cebulki. A teraz pomyśl, że ludzie też są trochę jak 
cebule – my też mamy warstwy. Gdyby wygląd zewnętrzny porównać do pierwszej 
zewnętrznej warstwy cebuli – tej, którą widać bez zaglądania pod spód, 
czym byłyby kolejne warstwy? Czy osoby, które nie znają nas dobrze, wiedzą, 
co znajduje się pod spodem? 
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